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ކޑުކަދުނިންާ ގޅުޭ ޚބަަރއާި މޢަލުމޫތާު 
 ހމާކަރުމުގުެ ގއަޑިލްއަނިް 

 

 

 މައިގަނޑު އސަސާތްއަް 

 
ފދަަ ޙާލަތއެގްއަިވސެް ކުޑަކއުޖްާގެ ކަރމާާތއާި ޙއަޤްތުަކށަް ކޮނމްެ .1

 އިޙްތިރމާްކުރނަވްާނއެވެެ.
ކުޑކަދުިނންާ އިނޓްވައިކުރުމުުގއަި އދަި ކޑުކަދުނިްނާ ގޅުގޭޮތނުް  .2

 ރޕިޯޓްކުރމުގުއަި، ޚއާްޞަ ސމަލާކުމައެް ދޭނޖްެހޭ ކަންތއަތްކަކަީ:

)ހ( ކނޮމްެ ކއުޖްއެގްވެސެް އމައިްލަ ދރިއިޅުމުއާި ސއިްރު ހފިހެއެްޓމުގުެ 
 ޙއަްޤު އކެދުިންނށަވްސެް ލިބިގނެވްނާެކަން.

 ޙިޔާލުތއަް ފޅާކުރުމުުގެ ޙއަްޤު އކެދުނިންށަވްެސް އޮތކްނަް)ށ( އކެދުނިގްެ 

އކެދުނިންާ ގޅުގޭޮތުން ނިނމްާ ނިނމްުންތކަގުއަި އެކދުނިްގެ ބއަވިރެވިމުއާި )ނ(
 ޙއިްޞާ އޮންނަން ޖހެނޭެކަން.

 

 



ގއަޑިލްއަނިްާ ހ މކަރުމުގުެާ މޢަލުމޫ ތުާ ޚބަރަ އިާ ގޅުޭާ ކޑުކަދުނިން ާ  
 

 

2 

 

)ރ( ހުރިހާ ބވާަތއެގްެ އަނޔިާ އއާި ނުރއަްކަލއާި އުނދގަކޫރުނުްތަކނުް 
ނޖްެހނޭކެމައާި، އެގޮތުން އެކުދިން އަނިޔއާކަށަް އެކުދިން ރއަކްާތެރި ކރުވެެ

އއެވްސެް ނުވތަަ ނުރއަކްލަކަަށް ނވުތަަ ގނޯއާއެްކމަަށް ބލެވެޭ ފދަަ 
ކމަަކަށް ހުށަހޅޮދިާނެ ގޮތކަށަް އނިްޓަވއިު ނކުުރމުަށއާި އަދި އފެދަަ 
ގތޮކަަށް އިނޓްވައިުގެ މަޢުލމޫތާުތއަް ހމާަނުކުރމުަށް އސިކްނަް 

 ދޭނޖްެހނޭކެަން.

. އެހނެް ހރުހިާ ކމަކަށަވްުރވެސެް އެނމްެ އސިްކމައެް ދޭނޖްހެނޭީ ކުޑަކއުޖްގާެ 3
މަޞްލަޙތަު ރއަކްތާެރކިރުމުަށވެެ. ކޑުަކުދނިގްެ މއަސްަލަތއަް ހމާކަުރމުގުެ ގތޮނުް 

ށް ކރުެވޭ ކމަކަށަް ކމަަށްވިޔސަް، އަދި ކުޑކަދުނިގްެ ޙއަްޤުތއަް ކުރއިރެވުމުަ
 މި އމިުގެ ތެރއެިނންވެެ. ވިޔަސް އމަލަކުުރނަވްާނީ ހމަަ

. ކުޑަކއުޖްާގެ މޞަްލަޙތަޢަް އެނމްެ ރަނގޅަގުތޮަކީ ކޮބއަކިނަް ދެނގެތަމުށަް 4
މީޑއިއާިން މސައަްކަތްކުރއާރިު ކއުޖްާގެ ޙޔިލާުތއަް ބލައަިގަތމުގުއަި، އެކއުޖްގާެ 

މުރާ ގޅުޭގޮތަށް، ގޅުޭ މިނވްރަަކުން އކެއުޖްއާަށް ފުރުސަތު ދިނމުށަް ޢު
 ދނޭވްާނއެެވެ. ސމަާލުކަން

އަޙްލާޤީ އދަި . މީޑއިާގއަި ކރުެވޭ ރޕިޯޓކަނުް ނުކމުެދނާެ ސިޔސާީ، ޢޖިްތިމާޢީ، 5
ޘަޤާފީ ނަތޖީއާއެް، ދުރާލާ ދނެގެތަމުަށްޓަކއަި، ކއުޖްއާާ އެނމްެ ގާތގްޅުމުއެވްާ 
އަދި އެކއުޖްާގެ ޙާލަތު އެނމްެ ރނަގަޅަށް ދނެގެނަެވޭނެ މހީކަާ ނވުތަަ ބަޔކަާ 

 ންވާނއެވެެ.މަޝްވރަކާރުަ 
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 ކޑުކަދުނިންާ އނިޓްވައިކުރުމުގުއަި ގނެގްޅުޭ ހމަތައަް:

ކުޑަކއުޖްަކާ އނިޓްަވއިކުުރމުުގއަި އެކއުޖްއާާ މެދު ނސޫްވރެޔިާ  .1
އމައިްލއަަށް ގޮތއެް ނިނމްއަިގެނންވުާނއެެވެ. އދަި އެކއުޖްާ އޅުެ ބޮޑވުާ 

ދަ 7ގަންނނާފެަޘަޤފާތަަށް އިޙްތިރމާކްރުނަވްާނއެެވެ. އަދި އެކއުޖްާ ލަދު 
ގޮތއެް ހދައަިގެން ނުވާނއެވެެ. އަދި އެކއުޖްއާަށް ކުރމިތަވިެފއަވިާ 
ހިތމާަވރެި ޙދާޘިއާަކނުް އެކއުޖްާ އުފުލމަުނދްާ ވނޭް އތރުވުނާެ ފދަަ 
ނުވތަަ އެވނޭް އާވނާފެދަަ އއެްވސެް ކމައެް ކށޮގްެނންވުާނއެެވެ. )ނޓޯް: 

ކުރނުް އެނމްެ އދެވެގިނެވްނަީ އެފަދަ ޙލާަތއެްގއަި ހރުި ކއުޖްކަާ އިންޓަވއިު 
އެކއުޖްާގެ ނަފސްނާީ ޙލާތަު ވަޒނަކްރުވެޭ ފދަަ ނފަސްާނީ 

 ޢިލމްވުރެއިއެްގެ ހޟާރިގުއަވެެ(

އިންޓަވއިކުރުމުަށް  ކދުނިް އިޚތްޔިާރުކުރމުގުއަި، އެކދުނިްގެ ޖިނސްއާި  .2
ނސަްލއާި އމުުރއާި ދީނއާި އޖިްތިމާޢީ ބިނގްލައާި ތޢަުލމީީ ފެނވްރައާި 

 ނީ ނުކޅުދެުންތރެކިމަށަް ބލައަި، ތަޢއަޞްުބއެް ގނެގްޅުެގނެް ޖސިމްާ
 ނުވާނއެވެެ.

 

ކއުޖްއާާ އިނޓްވައިުކުރނާީ އކެއުޖްއާަށް ކުރމިތަވިި ޖިނސްީ ނވުތަަ  .3
ޖސިމްާނީ އަނިޔއާއެް ނުވަތަ ގޯނއާކަާ ގޅުގިެން ކމަަށވްނާމަަ، އެކއުޖްާ އެ 

މލައެް ތޖަްރިބާކރުި ކމައެް ސފިކަށޮދްިނމުގުެ ގތޮނުް އެ ޢަ
ތމަސްީލުކށޮދްިނމުަށް ނވުތަަ އެކމަގުެ ވހާަކަ ކިޔއަި ދިނމުަށް އއެވްސެް 

 ކއުޖްއެްގެ ގތާުގއަި އަހއަގިެން ނވުނާއެެވެ.
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ކއުޖްާ ވހާކަދައަްކނަީ ނސޫވްރެއިަކާކަން، އކެއުޖްއާަށއާި ކއުޖްގާެ  .4
ބެލެނވިރެިޔއާަށް ރނަގޅަށަް ދޭހވަކާަން، ނސޫވްރެޔިާ 

. އދަި އިނޓްވައިުކރުާ މޤަޞުދައާި އއެިން ލބިޭ ޔަޤނީކްުރނަވްާނއެެވެ
 މަޢުލމޫާތު ޢއާމްކުރުވެނޭެ ގޮތްވސެް ނުނެދނޭވްާނއެވެެ.

 

އނިޓްވައިކުރުމުށަް  ކދުނިް އޚިތްޔިރާކުރުމުގުއަި، އކެދުނިގްެ ޖނިސްއާި 
ނސަލްއާި އމުރުއާި ދނީއާި އޖިތްމިޢާީ ބނިގްލައާި ތޢަލުމީީ ފނެވްރައާި 

އޞްބުއެް ތޢަަ  ތރެކިމަށަް ބލައަި،ޖސިމްނާީ ނކުޅުދެނުް 
 ގނެގްޅުގެނެންވުނާއެވެެ.

 

ކއުޖްއާާ އިންޓަވއިުކޮށް ނވުަތަ ވޑީއިޯކޮށް ނވުތަަ ޑޮކއިމުެނޓްރްީ ފޮޓނޯގަާ  .5
ނމަަވސެް، ކއުޖްއާއާި އެކއުޖްާގެ ބެލެނވިރެޔިގާެ ހއުްދަ ހދޯަނޖްެހޭނއެވެެ. 

ހދޯމުވެެ. މފިދަަ އެނމްެ އެކަށީގނެވްނަީ މިފދަަ ހއުްދަ ލިޔމުކަުން 
ހއުްދއައެް ހޯދނަވްާނީ، ކއުޖްއާއާި ކއުޖްާގެ ބެލނެވިެރިޔއާަށް އއެވްސެް 
ނުފޫޒއެް ފރޯވުމުއެް ނެތއިެވެ. މިފަދަ ކށަވަަރު ހލާތަކަށަް 
މަގުފހަކިރުވެޭނީ، ކއުޖްާގެ މދާރަީ ބަހުން އެހއުދްަ ހޯދއަގިެންނއާި އެ 

ބލަދަވުރެއިކަާ ހއުްދއަަކީ، އެކއުޖްާގެ ބލެނެވިެރއިަކާ ނުވަތަ 
މަޝްވރަކާރުވެގިެން، އމެީހާގެ ރހުުން ލިބގިނެް ދވެޭ ހއުްދއަކަށަް 
ވމުުނންވެެ. އަދި އެކއުޖްާގެ މއަލުމޫާތު ބޭނުންކުރާ ރޕިޓޯކަީ ޤއަމުގުއަި 
އަދި ދުނޔިގޭއަިވސެް ޢއާމްކުރުވެދިނާެ މަޢުލމޫާތއެކްަން، ކއުޖްާ އއާި 

 ޙާލތަގުއަެވެ. ކއުޖްާގެ ބލެނެވިރެިޔާއަށް އނެގިފއަި އޮންނަ
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ކއުޖްއާާ އިންޓަވއިކުރުެވޭ ތަނއާި އނިްޓަވއިު ކރުވެގޭތޮާ މެދު ސމަލާކުނަް  .6
ދނޭވްާނއެެވެ. މީޑއިާގެ ވސަލީތަކަުން ކޑުކައުޖްއެްގެ  ފރަާތނުް 
މަޢުލމޫާތއެް ހޯދާނމަަ، އެކއުޖްާ އިންޓަވއިކުރުާ ރޕިޯޓަރނުންއާި 

ވހީވާސެް މދަކުރުނަްވާނއެވެެ. ކމެެރމާަނުންނއާި ފޓޮގޯްރފާރަނުގްެ ޢދަދަު 
ފިލމްއާި ވީޑއިޯ އއާި އަދި ރޭޑއިޯ އިންޓަވއިުކުރމުގުއަި، ބޭނުންކރުވެޭ 
މަންޒަރއާި އަޑުން، ކއުޖްާގެ ވހާކައައާި އެކއުޖްއާަށް މެދވުރެވިފެއަވިާ 
ޙާލަތުގެ ހޤަޤީަތު ބދަލަނުުވނާކެނަް ކށަވަރަކުުރނަވްާނއެވެެ. ކއުޖްާ 

ޢު އދައިޅުޭނޅޫޭ ތަންތަން ދއެްކމުަށް ކއުޖްާ ދިރއިޅުޭ ގއެއާި މޖުުތމަަ
ނުރއަްކަލއެގްެ ތެރއެށަް ހުށަނޅޭނޭކެަން ނވުަތަ އެހނެވްސެް ގއެްލމުއެް 

   ނުވނާކެަން ކށަވަރަކުުރަނޖްެހޭނއެވެެ.
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ކޑުކަދުިންނާ ގޅުގޭޮތުން ރިޕޯޓކްރުުމުގައި 
 ހމަތަައް: ނެގެނގްޅުޭ 

އކެހަރެވިެ ނވުތަަ އެކނަވިރެކިނަް ކއުޖްާ މޖުުތަމަޢުން  .1
އިޙސްސާްވެދނާެ ފދަަ އއެވްސެް ކމައެް ނުކރުށާވެެ! މގިޮތނުް 
ކއުޖްއާަށް ނަފސްާނީ އދަި ޖސިމްާނީ އިތުރު ނުރއަކްަލއެް 

ވސެް  ފދަަ ނވުަތަ ކއުޖްއާަށް މޅުި ޙަޔާތުގއަި ކުރމިތަވިދެނާެ
 ށގްނެް ނުރަނގޅަު އަސަރއެް ކޮށްފނާފެދަަ ގތޮކަށަް ކއުޖްާ ސފިަކޮ

 ނުވާނއެވެެ.
 

ކއުޖްާގެ ވހާަކއައާި ފޓޮޯ ބނޭުންކރުނާީ، އެބޭނުންކރުވެނެީ  .2
 އެކަށީގނެވްާ ޙލާަތއެްގއަކިަން ކށަވަރަުކުރމުށަފްހަގުއަެވެ.

 
އަންނަނިވި ޙލާަތްތއަް ކރުމިތަވިފެއަިވާ ކދުނިގްެ އއަިޑެނޓްޓިީ،  .3

ދި ފޓޮޯ މީޑއިާގެ އއެްވސެް ރޕިޓޯއެްގއަި ބނޭނުްކށޮގްެން ނުވާނއެވެެ.އަ
ބޭނުންކރުނާމަަ، އއެީ ކޮނކްއުޖްއެްކަން އއެްގޮތަކށަވްސެް 
 ނޭނގޭވަރަށް، ފޮޓޯއަށް ބދަލަު ގނެންަނޖްެހޭނއެެވެ. އެ ޙލާަތތްކަކަީ:

 )ހ( ކއުޖްއާަކީ ޖިނސްީ ޝކިާރއަކަށަްވެފއަވިާ ކއުޖްއެްނމަަ.
ކއުޖްއާަކީ އެހނެް ފރަާތކަށަް ޖސިމްާނީ ނވުތަަ ޖިނސްީ )ށ(

 އޖްެނމަަ.އަނިޔއާއެް ދޭކު
ކއުޖްއާަކީ ކުށއެްގއަި ތުހމުތަު ކުރެވޭ، ނވުތަަ ޙުކމުއެް )ނ(
 އްވާފއަިވާ ކއުޖްެނމަަ.އި
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އަކީ، އެކއުޖްާގެ ޙޤަޤީީ މއަިންބަފއަިންގެ ބދަލަގުއަި  ކއުޖްާ )ރ(
ޤާނޫނީ ގތޮނުް ބލެނެވިރެިކނަް ލބިދިީފއަވިާ ބއައެްގެ ބލެމުގުެ 

މާނއަިގެ ތރެގޭއަި ގނެގްޅުޭ( ދށަގުއަިވާ )ނވުތަަ އެޑޕޮްޓކްރުމުުގެ 
 ކއުޖްެނމަަ.

. ކއުޖްއާަށް ނުރއަކްަލއެް އތޮންމަަ ނުވތަަ ނުރއަކްތާެރި ޙލާތަކަަށް ހށުަހޅެމުށަް 4
މަގުފހަވިާނމަަ، ކއުޖްއާަށް ގއެލްމުއެް ފޯރމުގުެ މގަު ބނަދްކުުރމުަށޓްކައަި ކއުޖްގާެ އސަލްު 

ނއެެވެ. އަދި މަނޒްރަަކުން ފެންނނަް ނމަުގެ ބދަލަގުއަި ރމަްޒީ ނމައެް ބޭނުން ކރުވެދިާ
 ގެންނނަވްާނއެވެެ. ހުރިނމަަ، ކއުޖްާގެ ސރޫަ ނނޭގގޭތޮށަް ފޮޓއޯށަް ބދަލަު

. ބއައެް ޙާލަތްތކަގުއަި ކއުޖްާގެ އއަިޑެންޓިޓީ ހމާކަުރމުަކީ އކެއުޖްއާަށް އެނމްެ 5
ޢމަަލކުރުަނޖްެހނޭީ މަޞްލަޙތަު ރނަގޅަު ގޮތްނމަވަސެް އެފަދަ ޚއާޞްަ ހާލތަތްކަގުއަިވސެް 

ން އެކއުޖްއާަށް ނުރއަްކަލއެް ނނާްނާނެ ގޮތަށް ރއަްކތާރެިކަން ދގީެނންވެެ. އއެީ މޖުުތަމަޢު
އެކަހރެވިމުުންނއާި އެކއުޖްއާއާި ދކެޅޮުވެރކިނަް އފުދެުން ފދަަ ކަންތއަތްަކުން ރއަްކާތރެި 

 ކުރމުަށޓްކައަެވެ. މސިާލކަށަް، މިފދަަ ބއައެް ޙާލަތތްކަކަީ:

އޖްއާކަީ ދއާމިީ ގޮތއެގްއަި ދމެެހއެްޓޭ އޖިުތމިޢާީ ޙރަަކާތތްރެިކމައެގްއަި )ހ( ކު
މސައްޫލުވެގެން އޅުޭ ކއުޖްއެްނމަަ، އަދި އެކަން ހމާަކރުނަް އެކއުޖްާ އމައިްލައަށް 

 އެދޭނމަަ.
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އކަީ "ސއަކިޯ ސޝޯލަް" ފރަވުާ ނވުތަަ "އޖިްތމިއާީ ހރަކަތާތްެރިކމަނުް  )ށ( އެކއުޖްާ
ނމައާި އއަިޑެންޓިޓީ ހމާަކުރމުކަީ  ފރަވުާ" ހދޯމަުން އނަންަ، އެކުދނިގްެ ނަފސްާނީ 

އެފަރވުގާެ ކރުއިެރމުަށް މުހިނމްު ކމައެްކމަަށް އެކުދނިންަށއާި އކެދުނިގްެ ބެލެނވިރެިންނށަް 
ޤަބލޫކުރުވެިގެން، އކެދުނިގްެ އމައިްލަ އެދމުުގމެަތިން އކެދުނިގްެ ނމައާި އއަިޑެންޓިޓީ 

ކދުިން އމައިްލއަށަް އެދއިޖްެނމަަ. )ނމަަވސެް އެކއުޖްަކަށް ފރަވުކާރުާ ހމާަކުރމުށަް އެ
 ފަރާތއެގްެ މޝަވްަރާ ހދޯނުް އދެވެގިނެްވއެވެެ(.

އިންޓަވއިކުރުެވޭ ކއުޖްާ ބުނާ ވާހަކއަކަީ ޙޤަޤީަތއެްތޯ ކށަވަރަކުުރށާވެެ! އެކމަކަާ . 6
ތި މީހުން ބުނާ ނވުތަަ ބޮޑެ، ގޅުޭގތޮނުް އެހެނިހެން ކުދިން ބުނާ ވާހކަތަަކއާި

އެދވެގިނެވްަނީ އކެުޑކަދުނިންއާި ބޑޮތެި މީހުނންވާސެް  ވހާކަަތއަްވސެް އަހއަިގެނންވެެ.
 މަޝްވރަކާުރމުވެެ.

. ކއުޖްާ ނުރއަކްލަަކަށް ހުށަހޅެދިނާެކމަަށް ޝއަކްކުރުވެއިޖްެނމަަ، އެކަން 7
ތާގޅުޭ ރޕިޯޓއެގްެ ކށަވަަރކުރުމުަށޓްކައަި ކރުވެދިާނެ ކމަަކީ، ކޑުކަދުނިްގެ އއާމްު ޙލާަ 

ގތޮގުއަި ހމާަކުރމުވެެ. ވކަި ކއުޖްއެްގެ ހަޔާތުގެ މއަްޗަށް މއަސްަލަ ބިނާކުރމުގުެ 
ބަދލަގުއަެވެ. އއެީ ކތިަނމްެ މހުނިމްު މއަސްަލއައެް ނމަަވސެް ކނަްތއަް ކރުނަވްނާީ 

 މިހެންނެވެ. 

 

  


